
 

  Uitnodiging 
 
 
 

 

                                                                                                                                                                 

Stichting Sporttalenten 1 Jaar!!! 
 
Datum : 19 november 2008 
 

Tijd  : 19.00 tot 21.00 uur  
 

Adres  : Kunstijsbaan Haarlem 
   IJsbaanlaan 2 
  2024 AV Haarlem 

 

Stichting Sporttalenten nodigt u uit voor de viering 

van haar 1-jarig bestaan 
 
“Mijn Topsport Ontwikkelingsplan geeft me inzicht in mezelf en wat 
me qua totale ontwikkeling te doen staat, bovendien geeft het 
structuur aan mijn toekomstige topsport carrière”. (Kitty Bravik, 
Judoka Kenamju, aangesloten bij Stichting Sporttalenten) 
 
We blikken terug op afgelopen jaar en kijken uiteraard vooruit. We 
zullen diverse aspecten van de stichting laten zien en er zal een 
spetterend sportief optreden van een van de aangesloten talenten 
plaatsvinden. Als sluitstuk van de avond zal Olympisch Goud 
winnares en roeister Kirsten van de Kolk terugblikken op haar 
topsportcarrière en het vak van topsporter. 
 
Graag vernemen wij of u aanwezig zult zijn via: 
� info@sporttalenten-net.nl 
� 023 – 750 58 83 

 

www.sporttalenten-net.nl 

 

 



 

  Programma 
 
 

 
 
 
   

 

Met de trein:  
Haarlem richting Uitgeest/Alkmaar uitstappen station 
Bloemendaal. Aan de Haarlemzijde (tunneltje onderdoor) vind je 
de sporthal met ernaast de ijsbaan +/- 400m lopen.  
 
Met de bus:  
Station Haarlem lijn 2. Uitstappen Stuyvesantplein +/- 300m 
lopen (tunneltje onder snelweg door). 
 
Met de auto:  
Vanuit het noorden (Alkmaar, Beverwijk en Zaanstreek) 
Velsertunnel: richting Haarlem, Beverwijk: afslag Haarlem-Noord, 
Westelijke Randweg, afslag Bloemendaal. 
 
Vanuit het oosten en zuiden (Amsterdam, Utrecht en Den 
Haag). A9 richting Haarlem, afslag Haarlem-Zuid, richting 
Zandvoort/Bloemendaal, Westelijke Randweg richting Alkmaar, 
afslag Bloemendaal. 
 

18.30 uur: Ontvangst 
 

19.00 uur: Opening door Coen de Vries 
  Voorzitter Stichting Sporttalenten 
 

  Kitty Bravik & Benito Maij 
Judoka & talentcoach in een vraaggesprek over het  
samenspel sporter-coach en topsportontwikkeling. 
 

Louis Wijdenbosch 
Presentatie over de diensten van de stichting mbt fysieke 
ontwikkeling. Demonstratie van een fysieke 
belastbaarheidstest. 
 

20.00 uur: Pauze 
 

Sayra Aarts 
Karateka met een demonstratie van haar WK oktober 2008 
kata. Aansluitend een vraaggesprek over de persoonlijke, 
mentale & fysieke kant van de kata op topniveau 
 

  Kirsten van der Kolk 
Winnares Olympisch Goud Beijing 2008 (roeien lichte dames 
dubbeltwee). Vraaggesprek over haar carrière, 
talentontwikkeling en het vak van topsporter. 

 

21.00 uur: Afsluiting  
Borrel en napraten tot 22.00 uur  

 

 

 Routebeschrijving 

www.sporttalenten-net.nl 

 


